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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

на 2024-2025 учебный год 

 
 

Дополнительное образование Муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения «Ямникская средняя школа» ориентировано на 

выявление и поддержку развития способностей каждого ребенка, творческую и 

социальную самореализацию личности обучающихся и укрепление физического 

здоровья. 

 
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ 

ЗАПИСКА 

Учебный план дополнительного образования Муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения «Ямникская средняя школа» на 2023-2024 учебный 

год (далее – Учебный план) разработан в соответствии с нормативно-правовыми актами, 

регулирующими взаимоотношения в сфере образования, рекомендациями компетентных 

органов и внутренними локальными документами: 

− Федеральный закон от 29 декабря 2012г. N 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями). 

− Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 196 от 09.11.2018 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по дополнительным общеобразовательным программам». 

− Приказ Минобрнауки России от 22 декабря 2014 г. N 1601 «О 

продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы за ставку 

заработной платы) педагогических работников и о порядке определения учебной нагрузки 

педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре». 

− Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 5 мая 2018 N 298н «Об 

утверждении профессионального стандарта «Педагог дополнительного образования 

детей и взрослых». 

− Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи 2.4.3648-20» (Постановление 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. № 28). 

− Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года. 

− Устав Ямникской средней школы. 

− Лицензия на право образовательной деятельности Муниципального 

автономного общеобразовательного учреждения «Ямникская средняя школа». 

Дополнительное образование в Ямникской средней школе осуществляется на базе 

Центра «Точка роста» на бесплатной и общедоступной основе. 

Учебный план составлен с учетом штатного расписания, дополнительных 

общеобразовательных программ, утверждённых Педагогическим советом Ямникской 

средней школы, рассмотрен на заседании Педагогического совета Ямникской средней 

школы, утвержден приказом директора Ямникской средней школы. 

Учебный план решает следующие задачи: 

− создание необходимых условий для позитивной реализации творческой 

активности и самоопределения личности, личностного развития детей, их адаптации к 

жизни в обществе; 

− повышение доступности качественного дополнительного образования; 

− профессиональное самоопределение обучающихся; 

− активное усвоение содержания образования и развитие способности к 



постоянному самообразованию, применение полученных знаний в различных ситуациях. 

Учебный план отражает образовательную деятельность, основанную на интересах 

и индивидуальных особенностях учащихся, социальном заказе родителей учащихся, 

учредителей Ямникской средней школы, а также заказе общества и государства в 

соответствии с национальными целями и проектами, ориентированными на развитие 

образования в Российской Федерации. 

Направленности дополнительного образования 

Содержание учебного плана характеризуется многопрофильностью 

образовательной деятельности. Образовательные программы Ямникской средней школы 

имеют следующие направленности: 

1. Естественнонаучная: «Основы валеологии: я и моё здоровье»; 

2. Техническая: «Робототехника VEX IQ»; 

3. Физкультурно-спортивная: «Шахматы «Белая ладья»; 

4. Художественная : «Школьный театр «Маскарад». 

Условия реализации Учебного плана 

Учебный план реализуется в соответствии Годовым календарным учебным 

графиком Ямникской средней школы на 2024-2025 учебный год. 

Организационное и программно-методическое обеспечение Учебного плана 

Учебный план формируется исходя из содержания образовательной деятельности, 

предусмотренной в дополнительных общеобразовательных общеразвивающих 

программах (далее – ДООП). 

Продолжительность освоения ДООП по годам определяется педагогом в 

соответствии с запросами детей и родителей, с учетом социального заказа и утверждается 

директором Ямникской средней школы. 

Учебно-тематический план каждой ДООП рассчитан на 34 учебных недели в год и 

включает в себя: пояснительную записку, учебно-тематический план, содержание учебно- 

тематического плана, календарный учебный график, организационно-методическое 

обеспечение, литературу. 

Количество групп и их наполняемость определяются характером занятий и 

направленности группы в соответствии с муниципальным заданием и на основании 

поданных заявлений на обучение, а также с учетом Санитарно-эпидемиологических 

требований к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи 2.4.3648-20. 

Учащийся может включаться в освоение программ дополнительного образования 

на любом этапе, если это не противоречит возможностям комплектования учебных групп 

и соответствию способностей учащегося уровню содержания программы. 

 
По направленностям Кол-во детей 

естественнонаучная 11 

техническая 12 

физкультурно-спортивная 8 

художественная 30 

 

Численный состав объединения может быть уменьшен при включении в 

него обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и (или) детей- 

инвалидов. 

Расписание занятий и их продолжительность составляется с учетом 

требований СанПиН 2.4.3648-20. 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДО 

Ямникской средней школы 

на 2024–2025 учебный год 
 
 

№ 

п/п 

Направленность Название программы Кол-во часов в 
неделю 

Возраст детей Кол-во 
учащихся 

Возрастная 
группа (класс) 

ФИО педагога 

1 Естественнонаучная «Основы валеологии: 
я и моё здоровье» 

1 час 13-18 лет 11 чел. 8-9 класс Кононенко 

Александра 

Николаевна 

2 техническая «Робототехника VEX 
IQ» 

1 час 7-12 лет 12 чел. 4-6 класс Столярова 

Любовь 

Константиновна 

3 физкультурно-
спортивная 

«Шахматы 

«Белая ладья» 

1 час 7-12 лет 8 чел. 1-3 класс Столярова 

Любовь 

Константиновна 

4 художественная «Школьный 

театр 

«Маскарад» 

группа 1 

2 часа  

6 - 18 лет 

15 чел. 5-8 класс Кононенко 

Александра 

Николаевна 

5 художественная «Школьный 

театр 

«Маскарад» 

группа 2 

2 часа  

6 - 18 лет 

15 чел. 8-9 класс Кононенко 

Александра 

Николаевна 

   7 часов 7-18 лет 42 чел. 1-9 класс  



Приложение 

 

 

 
№ п/п 

 

Направленность 

общеобразовательных программ 

 
Количество 

программ 

 

Количество 

групп 

 

Количество 

учащихся 

Количеств о 

Обучающ ихся 

ПФДО 

1 естественнонаучная 1 1 11 11 

2 техническая 1 1 12 12 

3 физкультурно-спортивная 
 

1 1 8 8 

4 художественная 1 2 30 30 

 ИТОГО: 3 3 31 31 
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